
Unser Wohlfühlangebot 
Our wellness offer

Termine können Sie gerne nach 
individueller Absprache 
an der Rezeption vereinbaren.
Please arrange an appointment 
at the reception.

Die Abrechnung erfolgt 
über die Zimmerrechnung.
Expenses will be added
to the room bill.

Änderungen vorbehalten.
Subject to changes.

Genießerhotel Montafoner Hof | Familie Tschohl
Kreuzgasse 9 | A-6774 Tschagguns

T +43 (0) 5556 7100-0 | F +43 (0) 5556 7100-6
info@montafonerhof.com | www.montafonerhof.com



Klassische Ganzkörpermassage 
Classic full body massage

Teilkörpermassage 
Partial body massage

Sportmassage 
Sports massage

Nacken-Schulter-Kopf 
Neck-Shoulder-Head

Aromamassage
Ganzkörpermassage mit  
warmen duftenden Aromaölen
Aromatic massage
Full body massage with warm and 
fragrant aromatic oil

Kombinierte Teilmassage 
mit Fußreflex
Combined partial massage 
with foot reflex

Fußreflexzonen-Massage
Dient zur Aktivierung der
Organ- und Körperfunktionen
Foot reflexology massage 
Activates the organs 
and bodily functions

Himalaya Salzstein-Massage
Massage mit warmen Salzsteinen.
Regt den Stoffwechsel an,
bringt den Lympffluss in Schwung 
und ihr Körper wird durchblutet.
Himalayan salt stone massage
Massage with warm salt stones.
Stimulates metabolism,
gets the lymph flow going and your 
body is supplied with blood.

Zirbenstab-Massage
Entspannende Massage mit
Zirbenstäben. Lockert Verspan-
nungen und Blockaden, regt die 
Durchblutung an und fördert den 
Energiefluss.
Stone pine wand massage
Relaxing massage with
Stone pine sticks. Relieves tension 
dkdkdkd and blockages, stimulates 
blood circulation and promotes the 
flow of energy.
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Massagen Massages Massagen Massages

Die Zeit die wir uns
nehmen, ist Zeit,

die uns etwas gibt.
The time we take

is time that gives us 
something.

... weil ich es wert bin!
... because I am worth it!


